
COUNTRY CAN
Musiques Country Can - Hannah Ellis 

Type :      Ligne, 32 Temps, 4 murs, 1 Restart

Difficulté : Novice

Chorégraphie : Séverine Fillion 
  

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après 12 temps
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SKATES, TRIPLE FWD, MAMBO FWD, BACK x 2 with KNEE POP

Skate PD en diagonale avant D, Skate PG en diagonale avant G

Triple step D G D devant

Rock step G devant, revenir en appui sur le PD, poser le PG derrière

Reculer le PD avec Knee pop PG devant, reculer le PG avec Kneep pop PD devant

COASTER STEP, PUSH 1/4 TURN R x 2, CROSS SAMBA (LEFT & RIGHT)

Reculer le PD, assembler PG à côté du PD, PD devant

Pivoter 1/4 tour à D sur le PD en pointant le PG à G x 2 6:00

Croiser le PG devant le PD, PD à D, PG à G

Croiser le PD devant le PG, PG à G, PD à D

CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN L, TRIPLE STEP FWD, FULL TURN R

Croiser le PG devant le PD, PD à D

Croiser le PG derrière le PD, 1/4 tour à G et PD à D, PG devant 3:00

Triple step D G D devant

1/2 tour à D et PG derrière , 1/2 tour à D et PD devant

SIDE & BUMPS, TOUCH, KICK & POINT (R & L)

Poser le PG à G en basculant les hanches à G

Revenir en appui sur le PD à D en basculant les hanches à D

Revenir en appui sur le PG à G en basculant les hanches à G

Touch PD à côté du PG

** RESTART ici sur le mur 2 à 6:00

Kick D devant, poser le PD à côté du PG, pointer PG à G

Kick G devant, poser le PG à côté du PD, pointer le PD à D

Recommencez au début, avec le sourire et la country attitude!!!!
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